
Селедочка	от	Мамули	
с	картофелем	по-деревенски

Груздочки	со	сметаной

Закуска	с	греческои� 	брынзои� 	и	лососем

Сочный	ростбиф	
с	рукколои� 	и	запеченным	перцем	на	хрустящеи� 	чиабатте

Мясной	паштет	с	брусничным	конфитюром	

и	хрустящеи� 	чиабаттои�

Ассорти	сыров	с	орешками	и	медом

Язык	говяжий	с	горчицей	и	хреном

Салаты
Боул	с	авокадо,	креветками	и	шпинатом	

Винегрет	с	груздочками

Цезарь	с	куриной	грудкой

Цезарь	с	креветками

Салат	овощной	по-гречески	

Салат	с	тыквой,	киноа,	сыром,	
зеленью	и	медово-горчичнои� 	заправкои�

Салат	с	лососем,	
зеленью	и	сегментами	апельсина

Салат	с	ростбифом,	
рукколои� 	и	болгарским	перцем

Сельдь	крученая	в	шубке

Оливье	с	говядиной	и	языком

Оливье	с	курочкой	гриль

Салат	слоеный	с	курицеи� 	и	ананасом

Борщ	домашний	с	говядиной,	
подается	с	гренками	из	бородинского	хлеба,	сметанои� 	и	зеленью

Уха	наваристая	из	Дорадо

Соляночка	мясная	
с	копченои� 	грудинкои� ,	говядинои� 	и	салями

Суп-крем	тыквенный

Суп	куриный	с	лапшой	

Том	Ям	с	креветками	 на	кокосовом	молоке

350/690

300/690

300/850

300/590

280/490

320/850

Медальоны	из	говядины	

с	запеченным	картофелем	беби	и	овощами	гриль

Филе	свиной	вырезки	

с	картофелем	по-деревенски

Бургер	от	Шефа	

с	котлетои� 	из	телятины	

с	картофелем	по-деревенски

Телятина	в	беконе	

под	сливочно-грибным	соусом	

с	пюре	из	картофеля

Куриное	филе	гриль	

с	мексиканским	соусом

Домашние	котлетки	

из	телятины	с	картофельным	пюре

Люля	кебаб	из	баранины	в	лаваше

Люля	кебаб	из	курицы	в	лаваше

Стейк	из	семги	

на	гриле	с	овощами	гриль

Судак	на	пару	
с	драниками	и	рагу	из	лесных	грибов

Котлетки	из	семги	и	щуки	

с	рисом	басмати	и	муссом	из	пармезана

330/1120

280/860

400/890

320/1260

250/820

320/860

300/980

300/860

260/1800

230/1100

240/1120

Закуски

Супы

Горячие блюда

180/590

200/830

180/960

250/690

150/690

180/980

200/1350

200/650

190/760

190/690

200/690

200/650

150/890

150/1150

150/1390

180/650

220/1200

140/1290

190/860

Меню

г	/	цена г	/	цена

Котлетки	из	батата,		тыквы	и		яблока

Свекольные	котлетки	

с	черносливом	и	орешками

Котлетки	из	шпината	и	брокколи

Морковные	котлетки	с	курагои� 	и	яблоком	

Котлетки	из	батата	со	шпинатом

Котлетки	из	тыквы,	моркови	и	яблока 200/490

Овощные котлетки 
собственного производства

200/490

200/490

200/490

200/490

200/490

вегетарианское	блюдо



Пельмени	мясные	

с	говядинои� 	и	свининои�

Пельмени	с	курицей

Пельмени	с	семгой	и	щукой	

под	сливочно-икорным	соусом

Пельмени	с	грибами

Вареники	с	творогом	

и	соусом	из	черноплоднои� 	рябины

Вареники	с	вишней,	

подаются	с	ванильным	соусом

Вареники	с	картофелем	и	грибами,	

подаются	со	сливочно-грибным	соусом

230/690

230/590

230/980

230/680

230/630

230/630

230/590

Маргарита

Пепперони

Четыре	сыра

С	лососем	и	сливочным	сыром

Мясная

С	ветчиной,	сыром	и	грибами

С	грушей	и	сыром	Дор	блю

Пельмени/вареники 

Римская пицца

Паста	Птитим	

с	лесными	грибами	и	курицеи�

Паста	с	креветками		в	соусе	Биск

Гречневая	лапша	

с	хрустящими	овощами	и	соусом	терияке

Паста	с	семгой	в	сливочном	соусе

Паста	Карбонара

Паста	Болоньезе

Паста	Орзо	4	сыра

Лазанья	мясная

290/830

250/1050

330/830

220/1080

320/830

330/850

300/760

230/830

Паста

Картофель	по-деревенски

Картофель	бейби

Рис	отварной

Овощи	гриль

Брокколи	и	цветная	капуста	на	пару

Свежие	овощи

Картофельные	драники	3	шт.

Картофельное	пюре

150/460

200/460

150/350

150/580

150/460

150/460

150/460

150/390

Гарниры

Тосты/сендвичи

Тост	с	авокадо,	
сливочным	сыром	и	томатами	на	зерновом		хлебе

Бриошь	с	домашним	паштетом	
и	брусничным	конфитюром

Сендвич	с	куриной	грудкой	гриль,	
овощами	и	соусом	цезарь

Сендвич	с	ветчиной	и	сыром

Сендвич	со	слабосоленой	семгой,	
брынзои� 	и	свежим	огурчиком

140/

160/

150/

160/

130/

490

560

590

650

820

400/1200

400/1200

360/1350

360/1540

380/1200

380/1350

360/1350

собственного производства г	/	цена

г	/	цена

Гренки	ржаные	с	чесночком

Фисташки

Арахис	соленый

Колбаски	деревенские

с	картофелем	по-деревенски	и	сырным	соусом

Сырные	палочки	

собственного	производства

170/450

100/730

100/520

250/630

210/680

Закуски к пиву



Круассан	с	миндалем

Круассан	с	ветчиной,	сыром	и	зеленью

Круассан	с	семгой,	

сливочным	сыром	и	зеленью

Круассан	с	шоколадом

80/490

150/680

150/830

80/490

Блинчики	домашние	2	шт

Добавки:	мед,	сметана,	сгущенное	молоко,	
шоколад,	домашнее	варенье

Блинчики	с	творогом	и	вишневым	соусом

Блинчики	с	запеченным	яблоком,	
медом	и	корицеи�

Блинчики	с	шоколадом	 и	песочнои� 	крошкои�

150/460

200/590

Блинчики	с	ветчиной	и	сыром

Блинчики	с	мясом	и	рисом,	с	бульоном

200/590

230/590

180/590

180/590

Блинчики

120/530

120/590

220/580

120/530

120/580

120/590

120/590

120/580

120/560

50/320

20/190

50/350

Десерты

Торт	«Птичье	молоко»	
с	малиновым	кули

Торт	«Эстерхази»

Яблочный	пирог						от	Мамули

Десерт	«Медовый»

Торт	«Тирамису»

Торт	«Фисташка-Малина»

Торт	«Манго-Маракуйя»	
мусс	на	кокосовом	молоке	с	начинкои� 	
из	манго	и	маракуи� и

Торт	«Шоколад-Виски-Яблоко»

Торт	«Чизкейк	Моне»

Эклеры:	с	ванильнои� 	намелакои� 	
и	вишневым	кули,	с	фисташковым	кремом,	
шоколадныи� 	с	арахисом,	с	манговои� 	намелакои�

Конфеты	ручной	работы:
трюфель,	курага	и	миндаль	в	белом	шоколаде,	
чернослив	и	грецкии� 	орех	в	горьком	шоколаде,	
мармелад	манго-маракуи� я

Мороженое:
ванильное,	клубничное,	шоколадное,	
имбирное,	вишневое,	и� огуртовое

100/590Торт	«Джандуйя-Маракуйя»

Круассаны

С	яйцом	пашот,	свежеи� 	зеленью	и	лососем

С	хумусом	и	авокадо

С	куриной	грудкой	гриль,	

зеленью	и	соусом	цезарь

С	шоколадом,	

грецким	орехом	и	ванильным	мороженым

С	вишней	и	воздушным	сметанным	кремом

С	ванильным	мороженым	
и	апельсиновым	джемом

260/960

260/780

260/680

200/680

180/680

180/650

Вафли

С	семгой

С	курицей,	рисом	и	грибами

С	мясом	и	картофелем

Шоколадно-творожный	пай

130/780

130/530

130/530

120/490

Пироги

г	/	цена г	/	цена

классические	заварные	медовые	коржи	
со	сметанным	кремом,	карамелью	
и	дроблёным	грецким	орехом

хрустящее	ореховое	безе	без	грамма	муки,	
нежныи� 	крем	с	фундучным	пралине

классическии� 	итальянскии� 	десерт	
с	ароматным	кофе		

белыи� 	мусс	на	основе	бельгии� ского		шоколада,	
малиновое	кули,	фисташковое	кремю,	
бисквит	с	фисташкои�

мусс	на	основе		итальянскои� 	джандуи� и,	
кремю	из	маракуи� и,	хрустящии� 	слои� 	
с	карамелизированнои� 	вафлеи� 	
и	дробленым	фундуком,	шоколадныи� 	бисквит

плотныи� 	шоколадныи� 	мусс,	ароматное	желе	
с	яблоком	и	настоящим	ирландским	виски,	
карамелизованная	вафля	и	шоколадная	основа

подается	с	шариком	мороженого

Медовый торт

Джандуйя-маракуйя

Блинчики	без	добавок	2	шт 100/380

Круассан	без	начинки	 80/290



Морс	ягодныи� 	/	Кисель	клюквенно-брусничныи� 	/
Кисель	облепиховыи� 	/	Компот	вишневыи�

Домашние напитки

Банана	сплит	/	Шоколатье	/	Персик-Миндаль	/	
Клубника	со	сливками	/	Манго	Слинг	/	Вишневыи� 	принц/
Милк	Шеи� к	(сироп	предлагается	на	выбор)

Личи-земляника	/	Огуречныи� 	/	Розовыи� 	греи� пфрут	/
Малиновыи� 	/	Классическии� 	/	Дюшес	/	Тархун

Молочные коктейли

Соки

500/650

250/490

300/560

Доппио
Эспрессо
Американо
Двойной	американо
Капучино
Двойной	капучино
Латте
Двойной	латте

Раф	в	ассортименте:
лавандовыи� ,	малиновыи� ,	с	халвои�

Флэт	уайт
Фраппе
Бамбл	кофе
Какао

60/

50/

120/

240/

250/

350/

	300/

400/	

300/

250/

200/

320/

450
350
350
450
450
590
590
690

660

490

530
530

мл	/	цена

мл	/	цена

Альтернативное	молоко:	
миндальное,	кокосовое,	банановое

Сливки
Сироп	в	ассортименте

50/

30/	

30/

130

130
130

Сок	свежевыжатый:
Яблочныи� 	/	Морковныи� 	/	Апельсиновыи� 	/
Греи� пфрутовыи� 	/		Яблочно-сельдереевыи�

250/590

Сок	пакетированный	
в	ассортименте:
Апельсин	/	Ананас	/	Яблоко	/
Персик	/	Вишня	/	Томат

250/290

Вода	Боржоми		минеральная,	стекло
Вода	Байкал	резерв	с	газом,	стекло
Вода	Жемчужина	Байкала,	
без	газа,	стекло

Вода	Байкальская	с	газом,	ПЭТ
Вода	Байкальская	без	газа,	ПЭТ	
Вода	Байкал	Мика-Мика	детская	
Вода	Бон	Аква	с	газом,	без	газа,	ПЭТ

500/360
250/290
250/290

500/290
500/290
330/290
500/290

Кола,	Манго-маракуи� я,	Апельсин,
Дюшес,	Лимон-лаи� м,	Тоник

500/360Напиток	«Добрый»	с	газом

в	ассортименте:

350/490в	ассортименте:

Вода/Напитки

Лимонады

Напитки

Кофе

Семейный	ресторан	«Мамуля»						mamulya�ly.ru								
(343)	271	10	18,	+7	(982)	717	10	18	

От	Мамули	с	любовью

Безалкогольный	глинтвейн 250/530

Раф	классический 300/590

300/390

Тоник 250/290

Облепиховый	
Вишневый	с	мятой	

Клюквенно-имбирный
Имбирный	с	медом	

500/650

Морс	ягодныи� 	/	Кисель	клюквенно-брусничныи� 	/
Кисель	облепиховыи� 	/	Компот	вишневыи�

Домашние напитки

Банана	сплит	/	Шоколатье	/	Персик-Миндаль	/	
Клубника	со	сливками	/	Манго	Слинг	/	Вишневыи� 	принц/
Милк	Шеи� к	(сироп	предлагается	на	выбор)

Личи-земляника	/	Огуречныи� 	/	Розовыи� 	греи� пфрут	/
Малиновыи� 	/	Классическии� 	/	Дюшес	/	Тархун

Молочные коктейли

Соки

500/650

250/490

300/560Доппио
Эспрессо
Американо
Двойной	американо
Капучино
Двойной	капучино
Латте
Двойной	латте

Раф	в	ассортименте:
лавандовыи� ,	малиновыи� ,	с	халвои�

Флэт	уайт
Фраппе
Бамбл	кофе
Какао

60/

50/

120/

240/

250/

350/

	300/

400/	

300/

250/

200/

320/

450
350
350
450
450
590
590
690

660

490

530
530

мл	/	цена

мл	/	цена

Альтернативное	молоко:	
миндальное,	кокосовое,	банановое

Сливки
Сироп	в	ассортименте

50/

30/	

30/

130

130
130 Сок	свежевыжатый:

Яблочныи� 	/	Морковныи� 	/	Апельсиновыи� 	/
Греи� пфрутовыи� 	/		Яблочно-сельдереевыи�

250/590

Сок	пакетированный	
в	ассортименте:
Апельсин	/	Ананас	/	Яблоко	/
Персик	/	Вишня	/	Томат

250/290

Вода	Боржоми		минеральная,	стекло
Вода	Байкал	резерв	без	газа,	стекло
Вода	Жемчужина	Байкала,	
без	газа,	стекло

Вода	Байкальская	с	газом,	ПЭТ
Вода	Байкальская	без	газа,	ПЭТ	
Вода	Байкал	Мика-Мика	детская	
Вода	Бон	Аква	с	газом,	без	газа,	ПЭТ

500/360
250/290
250/290

500/290
500/290
330/290
500/290

Кола,	Манго-маракуи� я,	Апельсин,
Дюшес,	Лимон-лаи� м,	Тоник

500/360Напиток	«Добрый»	с	газом

в	ассортименте:

350/490в	ассортименте:

Вода/Напитки

Лимонады

Кофе

Семейный	ресторан	«Мамуля»						mamulya�ly.ru								
(343)	271	10	18,	+7	(982)	717	10	18	

От	Мамули	с	любовью

Добавки	к	чаю:	
-	мята
-	лимон

10/95
10/95

Безалкогольный	глинтвейн 200/530

Раф	классический 300/590

300/390

Тоник 250/290

Чай	Ассам	
Чай	Ассам	с	мятой	
Чай	Ассам	с	чабрецом	
Чай	ПУЭР	
Чай	Хмельной	восток	
Чай	Эрл	Грей	
Чай	Жемчужина	жасмина	

Домашний	с	голубикой
Иван-чай
Марокканский
Тропический	с	манго
Апельсин-папайя
Алтайские	травы
Лайм	с	травами
Гречишный	
Чай	1001	ночь
Чай	Сенча	
Чай	Молочный	улун

Облепиховый	
Вишневый	с	мятой	

Чай
Домашние	чаи	собственного	приготовления

Чай	в	ассортименте

Клюквенно-имбирный
Имбирный	с	медом	

500/650

Домашние чаи 
собственного приготовления

Чай в ассортименте

1001	ночь
Сенча		
Молочный	улун
Ассам	
Ассам	с	мятой	
Ассам	с	чабрецом	
ПУЭР	
Хмельной	восток	
Эрл	Грей	
Жемчужина	жасмина	

Домашний	с	голубикой
Иван-чай
Марокканский
Тропический	с	манго
Апельсин-папайя
Алтайские	травы
Лайм	с	травами
Гречишный

Добавки	к	чаю	на	выбор:		мята	или	лимон	10	г	-	95	руб.


	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4

